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Speisenplan Kindergarten und Schule

¢n | Bio-Vollkorn-Pasta
<€ | mit milder GemiisesoRe
> | (Erbsen, Karotten)

D | (al, ¢, g)
Waldfruchtjoghurt (g)

19.01.2026 — 23.01.2026 KW 04

Petersilienkartoffeln
mit GemiiserahmsoRe
(Brokkoli, M6hren, Blumenkohl)

(a1, 9)

Waldfruchtjoghurt (g)

Hahnchenbrust in BratensoRe
dazu Kartoffelstampf

und Karotten-WeiRkrautsalat
mit Essig-Ol-Dressing (a1, c, g)

| Obst

Vollkornpasta
mit Karotten und Erbsen
dazu Kisesofe

(a1,c,9)
Obst

Blumenkohlréschen
) | in milder KdsesahnesoRe
| dazu Salzkartoffeln

| (a1,¢, Q)

Cremiger Pfirsichquark (g)

Gemiisepuffer mit Krauterreis
und fruchtiger TomatensoRe

(a1, ¢, 9)

Cremiger Pfirsichquark (g)

Vegetarische Maultaschen
in Tomatensofe

dazu Gurkensalat (Essig-Ol-Dressing) ‘

(a1, ¢, 9)
Obst (Bio)

Gemiise-Kartoffel-Pfanne
mit Krauter-Joghurt-Dip (g)

Obst (Bio)

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe / Allergene siehe Anhang
»+Bioprodukte“ nur fiir vertraglich ausgeschriebene Kindergarten | DE-OK0-006

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo . entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung
in Kitas" und dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” und wurden von der
Deutschen Gesellschaft fiir Emahrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.



